Mahlzeitendienst "Essen auf Radern"

Lubzer Chaussee 13a, 19370 Parchim
Tel. 03871/ 212221

Fax.

03871/ 602649

Speiseplan - Parchim Umland

23.05.2022 - 29.05.2022

Essensmeldungen fur die kommende Woche bitte bis zum Freitag oder taglich bis 7:30Uhr mitteilen - DANKE!!

Tour:

Name:

Anderungen vorbehalten!!!

Wochentag Gericht A 5,50 € Gericht B 5,30 € Gericht C 5,30 € Salat (2,8, a,¢c,j) 5,30 €
Montag Schmorkohl Eiin Senfsauce a.g.c.. Milchreis g Herrensalat
23.05.2022 mit Salzkartoffeln 3. und Salzkartoffeln 3. mit Kirschen 2.8 gem. Salatvariation, Ei
dazu Rote Beetesalat 2. Jagdwurst,Gewiirzg.,Kase,Mais
Dienstag Kdnigsberger Klopse c,a Putenschnitzel Fisch Bordelaise 5.a.d. Chefsalat
24.05.2022 Kapernsauce a.g., SK 3. mit Mischgemiise a.g. und Plree 3.6.8.g gem. Salatvariation,
dazu Mohrensalat 2 und Salzkartoffeln 3. dazu Rohkostsalat Hahnchenbrust, Ananas ,Kase, Mais, Ei
Mittwoch geschmorte Rippe Lungenwurst i. Geflugelleber Thunfischsalat
25.05.2022 mit Rotkohl, Sauce a.g. mit Porreegemiise a.g. mit Zwiebelfett gem. Salatvariation
und Salzkartoffeln 3. und Salzkartoffeln 3. und Piiree 3.6.8.9 Thunfisch, Kase, Mais, Ei
Donnerstag
26.05.2022 Feiertag
Freitag Sauerfleisch 2.7. Schnitzel "Hawai" Steckrubeneintopf i. Uberraschungssalat
27.05.2022 mit Remoulade 2.8, mit Roster 3. mit Kasselereinlage 3.
und Roster 3.
Samstag
28.05.2022
Zuséatzliche Angebote Montag bis Freitag, aul3er Donnerstag:
Sonntag Kartoffelsalat mit Seelachsfilet (a,c,d,j,3) - 5,30 €
29.05.2022 Kartoffelsalat mit Boulette (a,c,j,3) - 5,30 €
Kartoffelsalat mit Schnitzel (a.c,j,3) - 5,30 €

Anlieferung kostenlos.

Nutzung Verpackungsgebiihr zusatzlich

0,20 € pro Mahlzeit.
Wir wiinschen |hnen
einen guten Appetit!!!

Kartoffelsalat mit 2 Wiener (3,4,5,6,a,c,j) - 5,30 €
Bratkartoffel mit 2 Spiegeleier 3,c,j) - 5,30 €
Bauernfrithstiick 3,c,j) - 5,30 €

Hamburger Schnitzel mit Bratkartoffel 3,c,j) - 5,30 €
5 Kartoffelpuffer mit Apfelmus (3,a,c) - 5,30 €

1=Stabilisatoren 2=S&aurungsmittel 3=Antioxidationsmittel 4=Konservierungsmittel 5=Geschmacksverstarker 6=Emulgatoren 7=Gelier-u. Verdickungsmittel 8=Farbstoffe
a=Glutenhaltiges Getreide b=Krebstiere c=Eier d=Fisch e=Erdnisse f=Soja g=Milch h=Schalenfriichte i=Sellerie j=Senf k=Sesamsamen |=Schwefeldioxid u. Sulfite m=Lupinen n=Weichtiere




